Magglingen begeistert
Kreisschule Mutschellen

«Sportlicher Sieg for das Gemeinschaftser-
lebnis», BILDUNG SCHWEIZ 3A/2009

Am  Wettbewerb von  BILDUNG
SCHWEIZ «deen fiir einen kreativen
und attraktiven Sporttag» vom letzten
Mérz hat die Sekundarschule Mutschel-
len den 1. Preis gewonnen und somit
Reka-Cheques im Wert von Fr. 500.- er-
halten. Dieser Betrag wurde von den
beiden Sportlehrpersonen Marc Léaubli
und Bea Imhof dafiir eingesetzt, mit aus-
gewdihlten Schiilerinnen und Schiilern
der Sekundarschule Mutschellen einen
Ausflug nach Magglingen zu unterneh-
men. Die Jugendlichen konnten sich fiir
diesen Ausflug bewerben.

Eine Bedingung war, dass die Bewerbe-
rinnen und Bewerber mindestens ein-
mal an einem sportlichen Anlass der
Kreisschule Mutschellen teilgenommen
hatten. Neben den sportlichen Einsédtzen
war zudem ein kurzes Bewerbungs-
schreiben mit der persénlichen Motiva-
tion fiir diesen Ausflug gefragt.

Am 14. Juni reisten wir mit 14 Mddchen
und Burschen nach Magglingen und
wurden gleich zu Beginn von Kugelstos-
ser Werner Guinthor begriisst und durch
die Sportanlage geleitet. Der ehemalige
Weltmeister hatte gleich zu Beginn eine
Uberraschung bereit — ein Eisfeld mitten
im Sommer! Damit hatten die Schiile-
rinnen und Schiiler nun wirklich nicht
gerechnet. Eine Kinzigartigkeit in der
Schweiz — die Fliache war aus speziellem
Material, welches Eislaufen im Sommer
ohne Kiihlung erméglicht.

Alle waren sehr beeindruckt von den
grossen Sporthallen und hoérten den
spannenden Ausfiihrungen zu. Beson-
ders faszinierten die Kunsturner und
Kunstturnerinnen in der Jubildums-
halle. Ariella Késlin beim Training zuzu-
schauen sowie die Nationalmann-
schaftsmitglieder bei ihren Salti und
Schrauben zu bestaunen, dies brauchte
keine Erkldrungen! Weiter ging es bis
ans «<Ende der Welt», eine weitere grosse
Sporthalle. Dort trainierten die Ski-Nati-
onalmannschaftsmitglieder Koordina-
tion. Caro Janka zeigte sich sehr ge-
schickt!
Am Nachmittag konnten sich die Ju-
gendlichen selber sportlich betitigen.
Alle waren miteinander mit Begeiste-
rung dabei — es herrschie eine tolle
Stimmung! Zum Abschluss fiihrte B. Im-
hof, welche ihre Sportlehrerausbildung
in Magglingen absolviert hatte, die
Sportschar ins Hauptgebidude und ins
«Bellavista», das Verpflegungs- und Un-
terkunftsgebdude. 30 Minuten blieben
den Schiiler und Schiilerinnen, um im
Shop zu stobern, bevor es mit dem «Funi»
wieder nach Biel ging. Dort hitten wir
beinahe noch die Durchfahrt der Tour
de Suisse mitverfolgen konnen. Leider
mussten wir aber nur wenige Minuten
bevor die Velofahrer vorbeirasten den
Zug besteigen. Doch beeindruckend wa-
ren auch all die vorfahrenden Mann-
schafts- und Werbewagen!
Es war ein absolut gelungener Tag —
auch Dank Wettergliick! Die ausgewihl-
ten Schiiler und Schiilerinnen waren mit
Begeisterung dabei und wir erlebten ei-
nen sportlichen Tag unter Sportler!

Bea Imhof, Schule Mutschellen

Neue Runde fir schule.bewegt

Schweizweit haben sich 1200 Klassen fiir das Bewegungsforderungsprogramm
«schule.bewegt» des Bundesamts fiir Sport BASPO im Schuljahr 2009/10 angemeldet.
Da sich Lehrpersonen wihrend des ganzen Jahres fiir das Programm einschreiben
konnen, steigt die Zahl der teilnehmenden Klassen und Schulen téglich an. Lanciert
wurde das Projekt in diesem Schuljahr an der Schule Wilderswil bei Interlaken mit
einem Kick-off Event. Symbolisch fiir die rund 24-000 Kinder und Jugendlichen, die
derzeit am Programm teilnehmen, durften die Schiilerinnen und Schiiler vor Ort mit

einem Bewegungstag starten.

Mit «<schule.bewegt» stellt das Bundesamt fiir Sport BASPO den Lehrpersonen einfach
umsetzbare Bewegungsideen und Praxismaterial fiir die tdgliche Bewegung in der
Schule kostenlos zur Verfiigung. Mit der Teilnahme am Programm verpflichten sich
Lehrpersonen, ihre Klasse tdglich 20 Minuten zusétzlich zum obligatorischen Turn-

und Sportunterricht zu bewegen.

Anmeldung und Information unter www.schulebewegt.ch
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