LCH Dachverband Schweizer Lehrerinnen und Lehrer

PADAGOGISCHE KOMMISSION LCH
Subkommission ALTERSGEMISCHTES LERNEN

MUSIK, BEWEGUNG UND LERNEN
18. Treffen schweizerischer Mehrklassenlehrkrdfte 25./26. Oktober 2008 in Biel BE

REFERATE (Samstagnachmittag, 25.10.08)

Fordert Musik die Lernfdhigkeit unserer Kinder? Erkenntnisse aus der Lernforschung
Prof. Dr. Willi Stadelmann, Direktor der Pddagogischen Hochschule Zentralschweiz (PHZ)

Vererbung und Stimulation

Frohe Forderung und lebenslanges Lernen

Musik entsteht im Gehirn

Lernen und Plastizitdt des Gehirns: Instrumentalspiel als Stimulation
Heterogenitdt von Schilergruppen als Folge der individuellen Lernbiografie
Lernbiografie und Interpretation von Musik

Fazit fur Familie, Schule und Bildungspolitik

Rhythmus, ein Zugang zum Kind
Thomas Huber, Dozent fur Fachdidaktik der Rhythmik an der Pddagogischen Hochschule der Fachhoch-
schule Nordwestschweiz (FHNW)

Das Referat befasst sich mit dem persénlichkeitsbildenden Potential von Rhythmus:

Rhythmusarbeit wird als vielfdaltige Lernlandschaft vorgestellt, die individualisierende Zugdnge zur
Férderung von Selbst - und Sozialkompetenz ermdoglicht.

Rhythmus, als zentrales Werkzeug der Arbeit mit Musik und Bewegung, wird in einzelnen Elemen-
ten dargestellt und auf seine Wirkungsmaoglichkeiten hin untersucht.

Wissen aus Musiktherapie und Musikpddagogik wird mit Kompetenzmodellen verknupft.
Gedanken zu Praxis und Ausbildung bilden den Abschluss.

KONZERT (Samstagabend, 25.10.08)

The Five Elements
Ania Losinger - Xala
Matthias Eser - Marimba/Percussions

Auf ihrem Instrument Xala tanzend setzt Ania Losinger Bewegung direkt in Klang um. Zusammen mit
dem Schlagwerker Matthias Eser spielt sie die Eigenkomposition "The Five Elements". Die finf Elemente,
die ihren Ursprung in der Chinesischen Naturphilosophie haben, sind Ausgangspunkt fur faszinierende
musikalische Zyklen (www.xala.ch).
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WORKSHOPS (Sonntagmorgen, 26.10.08)

A Singen bewegt

Wir singen Kraft- und Seelenlieder aus aller Welt.

Wir unterstUtzen Gesang mit Bewegung und Bewegung mit Gesang. Dabei entdecken und erfahren wir
deren gegenseitige Wirkung.

Wir lernen Sing- und Bewegungsspiele, fordern und fordern dabei unsere ganzheitliche Kérperkoordina-
fion.

Wer Lust hat kann gerne sein Djembe, seine Gitarre oder auch andere Instrumente mitnehmen.

Andy Salzmann, Ex-Lehrer/-Schulleiter der Brihlberg Schule Winterthur, Schlagzeuger, Chor-/Bandleiter
Andrea Zullig, Mehrklassenlehrerin

B  Fuss - Hand - Stock

Im Mittelpunkt dieses Workshops steht ein aufs Elementare reduziertes Objekt: ein menschenhoher Stock
aus Fichtenholz. Die durch diese Reduktion gewonnene Freiheit ermoglicht - ausgehend von einfachen
Strukturen - dynamische Bewegungsmuster, Spiele und Rhythmen. Der Stock wird zum Klang-Stab in
Kombination mit Stampfen und Stimme, gestalterisches Element in Bewegung und Raum, Ausloser for
szenische Bilder und Assoziationen.

Die hor-, sicht- und fuhlbaren Schwingungen lassen die Sinne wach werden fir ein unbefangenes Erle-
ben von Musik und Bewegung.

Workshoparbeit: www.xala.ch/810_workshop.php
Bestellung Xala-Stocke: www.xala.ch/320_schlagwerk.php

Ania Losinger und Matthias Eser

C  Mathe macht Musik - Impulse fir einen klingenden und bewegten Mathematik-Unterricht
Klang und Bewegung haben im Spiel der Kinder eine zentrale Bedeutung. Viele wichtige Schritte in ihrem
Entdecken der Welt beruhen auf einem differenzierten Umgang mit diesen zwei Zeichensystemen und
dem unermidlichen Erkunden der Wirkungen und Zusammenhdnge. Auch mathematische Kenntnisse
kénnen mit diesen Werkzeugen aufgebaut werden.

An praktischen Beispielen sollen in diesem Workshop Qualitdten des Werkzeuges Musik fur altersge-
mischtes Lernen exemplarisch an Fragen des Mathematikunterrichts erprobt werden. Die einzelnen Im-
pulse bedurfen nicht einer ausserordentlichen Musikalitat der Teilnehmenden; wichtig ist der Spass am
Spielen und Entdecken.

Markus Cslovjecsek, Professor for Musikdidaktik an der Padagogischen Hochschule der Fachhochschule
Nordwestschweiz (FHNW): www.mamu.ch / www.creafon.com

D Bewegt singen und sprechen
Ob mit Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen - die Verbindung von Stimme und Bewegung vermag
immer wieder Kérper und Geist zu vitalisieren, Konzentration aufzubauven und Freude zu wecken:
Lustvolles Singen und Sprechen in spielerischen Aktions- und Kommunikationsformen
Stimme wecken und entdecken; Zugang Uber Bilder und Geschichten
Rhythmische Koordination von Bewegung, Atmung und Ton
Lebendigkeit und Kontaktfreudigkeit durch gemeinsames Tun

Caroline Steffen, Musik- und Bewegungspddagogin, Stimmbildnerin, Chorleiterin, Dozentin fur ,Musik-
Sprache-Bewegung” an der Pddagogischen Hochschule Zentralschweiz (PHZ) und Sprechtrainerin AAP®
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E Lieder aus aller Welt und ihre Geschichten - Interkultureller Musikunterricht

Lieder aus aller Welt kennen keine Visumspflicht und reisen ohne Grenzkontrollen. Sie erzdhlen Ge-
schichten Uber die Trdume der Musikerinnen und Musiker, welche die Lieder komponieren, produzieren,
verbreiten, verdndern, stehlen, zensurieren oder zu einer Tradition reifen lassen.

Lieder aus aller Welt sind Beispiele fur interkulturellen Musikunterricht, indem sie Musikkulturen der gan-
zen Welt behandeln und zeigen, wie die Produktion und die Verbreitung von kulturellen Formen heute
weltweit ablaufen.

Beim praktischen Musizieren der Lieder erleben wir, wie sich interkultureller Musikunterricht mit dem
Fach "Natur Mensch Mitwelt" verknUpfen kann und wie die unterschiedlichen Fertigkeiten und Féhigkei-
ten der Schilerinnen und Schiler aufgenommen und zu einem Ganzen verbunden werden konnen.

Bitte Instrumente mitbringen!

Reto Capol, Musiklehrer und Autor des Lehrmittels ,Musik der Welt — Welten der Musik”

F Zum Abschied Mozart (Kinodokumentarfilm 2006, 80 Minuten)

100 Jugendliche aus der Steiner Schule Wetzikon proben mit ihrem Musiklehrer das Requiem von W. A.
Mozart. Sechs Wochen lang hat der Regisseur die Proben mit der Kamera begleitet.

Rebecca, Wanja und Stefan aus dem Chor sind Jugendliche von heute, die mit iPod und Skateboard
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