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Bern. Immer hiufiger macht der eigene
Beruf Lehrpersonen krank. Der Lehrer
verband fordert deshalb besseren
Gesundheitsschutz, damit  Lehr-
personen langfristig gesund und moti-
viert bleiben. 70 Prozent der Deutsch-
schweizer Lehrpersonen arbeiten Teil-
zeit, ein Drittel davon aus gesundheits-
relevanten Griinden. Das sind die
Ergebnisse aus einer Reihe von Studien,
- die vom Dachverband Lehrerinnen und
Lehrer (LCH) und seinem West-
schweizer Pendant SER in Auftrag
.
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Burnout, Krankhelt Frust

Lehrer fordem besseren Gesundheitsschutz flir inren Beruf

gegeben wurden. Am  Schweizer
Bildungstag haben die Verbinde ges-
tern ein Positionspapier mit vier Forde-
rungen prasentiert. Schulen miissten
mehr Ressourcen fiir das Gesundheits-
management erhalten. Ist eine Lehr-
person gesundheitlich beeintrichtigt,
fordern die Verbidnde bessere Unter-
stiitzungsangebote. Zudem gelte es,
den Berufsauftrag mit den verfiigharen
Ressourcen in Einklang zu bringen und
Schulbauten den Gesundheitsnormen
anzupassen. SDA
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