Margm Schmnd arbeitet als Klassenhilfe im Kmdergaﬂen in Riifenacht. Es sei ein «Schuhebinden- und
Jackenanziehen-Job», sagt die Bememn tiber die }Erfahmngen die sie im letzten Jahr gemacht ham

Simon Walti

Die jiingsten Kinder sind vierjihrig,
wenn sie in den Kindergarten kommen

- 50 auch in Riifenacht in der Gemeinde

Worb. Im Kindergarten im Pavillon wer-
den die Kinder heute, am ersten Schul-
tag, von der Klassenlehrkraft und von
Margrit Schmid begriisst. Sie ist seit letz-
tem Schuljahr als Klassenhilfe in Riife-
nacht engagiert. Gerade im ersten Quar-
tal gibt es fiir die Klassenhilfen viel zu
tun. Fiir ihre Anstellung hat der Kanton
" Bern nach den positiven Erfahrungen im

letzten Schuljahr das Budget verdoppelt -

(siehe Text unten).

Oft sind es elementare Dinge, bei de-
nen ‘die Kinder Unterstiitzung benéti-
gen: «Es ist ein Schuhebinden- und
Jackenanziehen-Job», -sagt Margrit
Schmid. «Ich kann mir schon vorstellen,
dass Kindergdrtnerinnen zum Teil {iber-
fordert sind, gerade mit grossen Klas-
sen. Da kommt man schnell an den An-

~ schlag.» Auch die Motivierung der Kin-
der nehme viel Zeit in Anspruch.

Siereédet niemandem drein

Das Bediirfnis nach Unterstiitzung sei in
den Kindergérten gross, sagt die Berne-
rin. «Es ist deshalb gut, wenn der Kan-
ton das Anigebot fiir die Klassenhilfe aus-
weitet.» Viele Kinder kénnten noch
nicht selbststindig auf die Tollette ge-

hen. Beim Start vor einem Jahr sei das

Angebot wohl noch zu wenig bekannt
gewesen. Margrit Schmid, die in Worb
aufgewachsen ist, hat sich bei der Pro
Senectute fiir den Einsatz gemeldet. Sie
ist pensionierte Kindergértnerin mit 37
Jahren Berufserfahrung. Eine pddagogi-
sche Ausbildung ist fiir den Einsatz als
Klassenhilfe aber nicht Bedingung.
Trotz der eher bescheidenen Bezahlung
vorn 30 Franken pro Stunde fiithlt sich
Schmid nicht als Notnagel. Trotz ihrer
‘langen Erfahrung hilt sie sich im péid-
agogischen Bereich ganz zuriick. «Ich
rede der Kindergirtnerin nicht drein.»
Immer am Freitagmorgen unternahm
Margrit Schmid mit den rund 20 Kin-
dern einen Ausflug in den Wald am Den-
tenberg. Bei Sonne, Regen oder Schnee.
Fiir eine Kindergirimerin ohne Klassen-
hilfe wiren solche Ausfliige schwierig,

die Aufsicht kénnte leiden, beim Fuss- -

marsch in Zweierrethen in den Wald wie
auch beim Spielen im Wald. Am Anfang
herrschte bei einigen Kindern noch
Skepsis. «Mit der Zeit begann es ihnen
zu gefallen.» Um die Verbundénheit mit
der Natur zu f@rdern, konnte jedes Kind
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Margrit Schinid freut sich auf den heutigen Schulbeginn. Foto: Valérie Chételat

einen Baum aussuchen, der dann mit
seinem Namen angeschrieben wurde.
Draussen-in der Natur zu spielen, sei
wichtig, um die Entwickiung des Kindes
zu férdern, sagt Margrit Schmid. «Das
soziale Verhalten lisst sich draussen

‘besser einiiben als drinnen», ist sie liber-

zeugt. Da die Kinder beim Eintritt in den
Kindergarten jiinger seien als frither,

‘miisse in diesem Bereich viel mehr ge-

leistet werden: Es sei aber wichtig, dass
Kinder friih sozialisiert werden. «Kinder
lernen am meisten von andern Kindern.
Der frithe Kindergarten ist darum ein
Vorteil.»
Frither war sie die Hirtin
Manchmal geht es auch darum, die Be-
fiirchtungen der Eltern aufzufangen. Ein
Kind ging zum Beispiel nicht gerne in
den Wald. Wie sich herausstellte, hatte
die Mutter Angst. «Als ich der Mutter
sagte, dass ich mich besonders um das
Kind kiimmern wiirde, legten sich die
Befiirchtungen.» Ein Problem sind die
Zecken. Wichtig sei, dass die Kinder
lange Hosen und T-Shirts triigen sowie
jeweils am Mittag nach dem Besuch des
Kindergartens zu Hause duschten. Im
letzten Schuljahr sei denn auch kein
Kind gebissen worden, sagt Schmid.

In den letzten Jahren haben sich die
schulischen Anforderungen fiir ange-
hende Kindergirtnerinnen und Kinder-

girtner stark verdndert. Verlangt wer--

den jetzt die Maturitit und eine Aushil-
dungan der Padagogischen Hochschule.
«Es ist sicher gut, dass das Berufsbild
aufgewertet wurde», sagt Margrit
Schmid. Andererseits brauche es auch

die Liebe zu den Kindern und viel

Fingerspitzengefiihl. «Das lernt man
nicht einfach mit der Matur.» Im Ver-
gleich zu frither sei der Unterricht heute
individueller geworden. «Man muss
mehr auf die Wiinsche der Kinder und
der Eltern eingehen.» Frither war sie
einfach die «Hirtinv, die jeweils im Au-
gust ihre neue «Herde» Kinder erhielt.

" Der Bachelorstudiengang an der Pada-

gogischen Hochschule ermdglicht den
Absolventen, als Lehrperson fiir Kinder
Zwischen vier und acht Jahren zu arbei-
ten, also auch fiir den Unterricht in der
1. und 2. Klasse oder der Basisstufe.

Nach Jahrzehnten Berufserfahrung
ist Margrit Schmid vor dem ersten Schul-
tag nicht mehr nervds. «Nach sg¢ vielen
Jahren muss ich mich nicht mehr spe-
ziell vorbereiten», sagt sie. «Aber ich
freue mich auf die Kinder und die neue
Klasse.»

Klassenhﬂfen

«Eine geschulte P@m@n als Hilfe wire sicher vielen lieber»

Die Unterstiitzung durch
Klassenhilfen sei wertvoll,
sagen zwei Berner Kinder-
gartnerinnen. Doch Fach-
personen ersetze sie nicht.

Meret Hasler

Heute verbringen rund 10 000 Kinder
im Kanton Bern ihren ersten Tag im
Kindergarten. Dort diirften viele von ih-
nen auch’von Klassenhilfen betreut
werden: Wenn die bernischen Kinder-
gartenlehrkrifte dies wiinschen, erhal-
_ten sie zu Beginn des neuen Schuljahrs
Unterstiitzung. Die Klassenhilfen arbei-
ten durchschnittlich sechs Stunden pro
Woche und miissen nicht zwingend
pidagogische Vorkenntnisse aufwei-
sen. 2014 wurde das-Angebot vomn
10 000 verfiigbaren Stunden mit 9000
Stunden nicht ganz ausgeschopit,
heuer wird die Stundenzahl noch ver-

doppelt. Der Kanton Bern testete den -

Einsatz von Klassenhilfen letztes Jahr in
einem Pilotprojekt. '

Bereits Erfahrung mit Klassenhilfen
hat Barbara Feller, Kindergirtnerin aus
Uetendorf, die im vergangenen Schul-
jahr Unterstiitzung erhielt. «In meiner

Klasse gab es Kinder mit besonderen Be-
diirfnissen», sagt sie. «Das Turnen mit
22 Kindern wire mit nur einer Lehrkraft

‘eine zu grosse Herausforderung gewe-

sen.» Daher blieb die Klassenhilfe nicht
nur wahrend des ersten Quartals, son-
dern gleich das ganze Jahr {iber. Féller
konnte die helfende Person, eine Freun-
din von ihr, selbst auswihlen. Sie habe
jede Woche wahrend drei Stunden im
Turpunterricht mitgeholfen. «Zu zweit
hat man mehr Augen und mehr Hinde.

Das ist gerade bei Ubergiingen, etwa auf .

derh Weg vom Schulzimmer in die Turn-
halle, sehr wichtig», sagt Feller. Thre
Freundin habe in anspruchsvollen Situa-
tionen einspringen und beispielsweise
einzelne Kinder auf die Seite nehmen
kdénnen. «Eine solche Klassenhilfe ist
eine riesige Unterstutzung »

Trotzdem ersetze-sie keine Fa.chper—
son. «Eine geschulte Person als Hilfe
wire sicher vielen Kindergdrtnerinnen
lieber, aber das ist 'derzeit finanziell

nicht méglich.» Weil pddagogisch sinn- -

volle Vorgehensweisen der Klassenhilfe
manchmal nicht einleuchteten, miisse
man sieé umfassend erkldren. «Es kann
fir nicht entsprechend ausgebildete
Leute manchmal schwer sein, nachzu-
vollziehen, weshalb ich gewisse Mass-
nahmen ergreife.» Ahnlich klingt es bei

Tanja Kernen, die ebenfalls in Uetendorf

“als Kindergértnerin tdtig ist. Auch sie
wiirde ausgebildete Lehrpersonen als -

Hilfe Laien vorziehen. «Klassenhilfen
miissen oft angeleitet werden.» Das

bringe Zusatzaufwand mit sich. Es sei

auch nicht méglich, dass die Hilfsperson
spontan die ganze Klasse betreue. «Dies
erfordert padagogische Grundkennt-
nisse, die von einer Klassenhilfe nicht
erwartet werden konnen.» Mit der Klas-

-senhilfe, die sie im letzten Schuljahr un-

terstiitzt habe, sei sie jedoch zufrieden
gewesen. Der junge Mann hatte wih-
rend eines Zwischenjabres im Kinder-
garten gearbeitet. Er sei «sehr enga-
giert» gewesen und habe einen guten
Draht zu den Kindern gehabt.

In diesem Schuljahr wird Kernen wie-
der die Unterstiitzung einer Klassenhilfe
in Anspruch nehmen. Diese musste sie
selber suchen. «Es gibt keine Liste mit
moglichen Hilfskriften. Ich habe mich
umgehort und einen Tipp erhalten.» Die
Organisation sei anspruchsvoll, man
miisse im Voraus planen, an welchen Ta-
gen man die zur Verfiigung gestellten
Stunden einsetzen wolle. «Dabei kennt

man vor dem Schuibeginn die Kinder-.

gartenkinder noch nicht und kann des-
halb kaum abschétzen, wann Hilfe am
nétigsten sein wird.»

Generationenprojekt

Senioren im-

Klassenzimmer

Neben den Einsdtzen, von Klassenhilfen

trigt auch die ehrenamtliche Arbeit 3l-

terer Menschen zur Entlastung von
Lehrkriften bei. Das Generationenpro-
jekt «win®» der Pro Senectute. Bern
bringt Seniorinnen und Senioren in die
Klassenzimmer. Sie verbringen regel-
méssig zwei bis vier Lektionen pro Wo-
che in Kindergarten und Primarschulen.
Mit der verantwortlichen Lehrperson
bilden sie dort ein Tandem und tiber-
nehmen Aufgaben, die ihren Mdéglich-
keiten entsprechen. Auf der Homepage
von «win®» heisst es, das Projekt sei ein
Gewinn fiir alle drei beteiligten Genera-
tionen und schlage Briicken zwischen
Jung und Alt. Kinder und Lehrpersonen

schitzten die Anwesenheit von Senio-

rinnen und Senioren. Diese wiederum
erlebten sich als «Wertvollen Tell der Ge-
sellschaft».

Das Projekt scheint ein Erfolg zu sein:
Es sei eine feste Institution geworden,

sagt-Michael Andres von Pro Senectute

Region Bern. Uber 400 Seniorinnen und
Senioren machten mit. Trotzdem be-

_steht in einigen Gemeinden Bedarf an

Freiwilligen. So etwa in Zollikofen: Dort
werden noch Seniorinnen und Senjoren

gesucht. (mh/wal) B //7
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