LEGR

Susch: 20. April 2023

Besuch der Clinica Holistica und des Muzeums Susch

Die Clinica Holistica ist die erste reine Burnout-Klinik der Schweiz. Das
. Leistungsangebot der Klinik ist auf die ganzheitliche

CLINICA Behandlung von

HOLISTICA fol krank ih Ein v dei
ENGIADINA Stressfo geerkrankungen ausgerichtet. Ein Vortrag und eine
SUSCH (Engadin/Schweiz) Hausfiihrung

lassen uns Einblick in die wichtige Arbeit der Klinik gewahren.

Das ehemalige alpine Kloster ist im Januar 2019 als «Muzeum Susch»

eroffnet worden. Die behutsam restaurierten Bauten bieten Raum fiir Ausstellungen und
experimentelle Formen der Prasentation. Zurzeit findet die Ausstellung der Luzerner Kiinstlerin
Hannah Villiger statt. Eine Fliihrung wird uns durch die spezielle Ausstellung leiten und uns den
Zugang zu den Sofortbildern verschaffen.

Datum: Donnerstag, 20. April 2023

Treffpunkt: 9.20 Uhr, Susch staziun
Chur ab 8.08 Uhr— Landquart an 8.16 Uhr— Landquart ab 8.20 Uhr—
Susch an 9.18 Uhr (Halt auf Verlangen)
Ich hole euch an der staziun ab und fiihre euch in die Clinica Holistica. Dort
empfangen uns «Kaffee und Gipfeli», dann folgt das weitere Programm.

Rickfahrt: Susch ab 16.37 Uhr — Landquart an 17.37 Uhr — Landquart ab 17.43 Uhr -
Chur an 17.52 Uhr

Kosten: Fr. 60.- inklusive Mittagessen im Muzeum Susch
Die Getranke (Mineral, Wein, Kaffee usw.) werden tischweise an der
Restaurantkasse bezahlt.

Mittagessen: Salatschiissel - Chili con Carne oder Rahmspatzle
Anmeldeschluss: Dienstag, 11. April 2023
Anmelden bei: Madeleine Bacher, Via Frunts 2, 7524 Zuoz —081/854 19 48 —

079/322 55 09 — famrbach@bluewin.ch



mailto:famrbach@bluewin.ch

Bitte Name, Vorname, Adresse, Tel./Natelnummer, Mailadresse und
Meniiwahl angeben. Partnerlnnen sind herzlich willkommen.

Meniiwahl: Chili con Carne
Rahmspatzle Bitte bei der Anmeldung angeben!

Fir das OK des LEGR Pensioniertenclubs: Madeleine Bacher
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